
 

Tageslehrgang Tischtennis 
 

 

Termin:        Sonntag, 30.08.2020 

Ort:               USV-Sporthalle (Seidelstraße 20a) 

Teilnehmer: Mädchen und Jungen im Alter von 7-14 Jahren 
(max. 4 Kinder pro Verein + jeder Verein stellt wenn möglich 1 Trainer/in) 

 
 

 

 
Ablauf Tageslehrgang: 

 

- 10-12Uhr: Trainingseinheit 1 

- 12-13Uhr: Mittagspause 

- 13-15Uhr: Trainingseinheit 2 

- 15-15.30Uhr: Pause 

- 15.30-17Uhr: Wettkampf 

 
 

Das Training wird durch qualifizierte 

Trainer/-innen angeleitet. In den Pausen 

findet eine Videoanalyse statt.  

- Kosten: 10,- Euro pro Teilnehmer 

(wenn Verein mind. 1 Trainer/in 

stellt; ohne: 15,- Euro) 

- Verpflegung ist selber mitzubringen 

 

 

 

  

 

Anmeldung und Anfragen unter: 

 

Mathias Völzke 

Tel.: 0176/54395035 

E-Mail: mathiasvoelzke@gmx.de 

 


